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Resumen Abstract:

Introduccion: La enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19), varia desde una presentacion
clinica asintomatica hasta distrés respiratorio grave. Las manifestaciones oculares son muy
infrecuentes y han sido escasamente estudiadas.

Caso clinico: Mujer de 51 afios, sin antecedentes de interés, acude por fiebre y tos. La prueba
RT-PCR confirmé la infeccion por SARS-CoV-2. Dos dias después, la paciente refiere dolor
retro-ocular y dificultad visual con la lectura. La AV fue 20/25 en ambos ojos. En la exploracion
destacé una respuesta pupilar anormal y lesiones coriorretinianas blanco-amarillentas, no
presentes en visitas previas. La instilacién de pilocarpina 0.125% demostré hipersensibilidad
colinérgica con constricciéon pupilar, hallazgo compatible con pupila de Adie. La angiografia
fluoresceinica mostré hipofluorescencia parcheada en fase precoz con hiperfluorescencia
tardia. En las imagenes de OCT-A, se observaron areas de hipoperfusiéon coriocapilar. Las
pruebas complementarias descartaron enfermedades asociadas. Se inicid tratamiento con
prednisona 60mg/dia v.0.,, con mejoria sintomatica y de AV hasta 20/20. Las lesiones
coriorretinianas desaparecieron con recuperaciéon anatomica completa en las imagenes
multimodales.

Discusion: El receptor de SARS-CoV-2 ha sido identificado en retina y coroides. Ademas, un
modelo animal de coronavirus demostré la aparicion de uveitis y retinitis, asi como de
autoanticuerpos en tejido retiniano. En este caso, sugerimos una asociacién plausible de la
enfermedad inflamatoria coriorretiniana y la manifestacién neuro-oftalmoldgica, con la
COVID-19.



